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Resumen 
 
El proyecto de diseño de un generador de alarmas para el ahorro de agua busca estimular el 
autocontrol y la disminución en el consumo durante una sesión de ducha corporal, con el fin de 
reducir los costos generados por el malgasto o uso excesivo del agua en la ducha. El consumo de 
agua en una ducha se determina a partir del cálculo del flujo que pasa por la tubería y el tiempo 
que dura el agua fluyendo. Para la generación de una propuesta de diseño innovador de un 
generador de alarmas para el ahorro de agua se llevó a cabo un proceso de diseño de productos 
que inició con el estudio de variables, la revisión bibliográfica y la propuesta de algunos 
experimentos empíricos. 
  
El objetivo del presente proyecto es buscar a futuro una forma más eficiente para el control del 
consumo de agua en la ducha sin afectar de manera onerosa la infraestructura actual instalada en 
la mayoría de los hogares. La propuesta es un punto de partida que permite visualizar futuros 
proyectos de mayor nivel investigativo para la creación de un prototipo funcional y un sistema de 
transmisión, almacenamiento y análisis de datos para la gestión efectiva del consumo en los 
hogares.  
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Abstract 
 

The alarm generator for water saving, allows the regulation and decrease in the consumption of 
water used in a bathroom session, this in order to reduce the costs generated by the waste or 
excessive use of water in the shower. The water consumption in a shower is determined from how 
much water comes out of the pipe and how long the water flowing through the pipe lasts. For the 
generation of the innovative design of the alarm generator, different steps were carried out to be 
able to determine the main the different variables that could affect the design of the device, for this 
both academic and documented research and empirical experiments were carried out to obtain real 
data. 
 
The determination of the operation of the device was made thanks to the need to determine what 
was the most efficient way to obtain a regulation of water consumption without affecting the 
infrastructure or the daily operation of a bathroom session, this resulting in the design of a device 
generating alarms that indicate consumption when misuse of the resource is being carried out, it 
should be noted that the true data analysis for the generation of alarms is generated from the 
transmission of data by digital means throughout the bathroom session is say a data transmission in 
real time. 
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1. Introducción 
 
El 28 de julio de 2010, a través de la Resolución 64/292, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas reconoció explícitamente el derecho humano al agua y al saneamiento, 
reafirmando que un agua potable limpia y el saneamiento son esenciales para la realización de 
todos los derechos humanos. La Resolución exhorta a los Estados y organizaciones internacionales 
a proporcionar recursos financieros, a propiciar la capacitación y la transferencia de tecnología 
para ayudar a los países, en particular a los países en vías de desarrollo, a proporcionar un 
suministro de agua potable y saneamiento saludable, limpio, accesible y asequible para todos. 
  
Uno de los derechos principales que tiene el ser humano es el recurso hídrico, aunque en muchos 
lugares del país aún no se cuenta con agua potable en los lugares donde sí se cobra, en algunos 
hogares es indispensable saber economizar este recurso puesto que genera alivio económico. 
Según el ministerio de ambiente y desarrollo sostenible el consumo de agua se presenta no 
solamente para suplir una demanda alimenticia sino también sanitaria, en donde esta última es el 
principal foco de consumo y por ende de los cobros del servicio.  
 
En Colombia no existe una forma tecnificada de controlar con exactitud el consumo de agua 
mientras se utiliza en las labores diarias de los hogares Se podría decir que el único método 
“control” del gasto del recurso son las facturas generadas por el prestador del servicio, lo cual sería 
un método reactivo, basado en los datos arrojados por los contadores de agua. Cómo se puede 
apreciar este sería un método lento e ineficiente dado que las acciones de mejora que produzca 
solo se verán reflejadas uno o dos meses después, hasta la llegada del siguiente cobro y no durante 

https://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/64/292&Lang=S
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el periodo de gasto y posterior facturación. El registro del consumo de agua reportado en las 
facturas de los usuarios es igual a la sumatoria de los consumos parciales de las distintas válvulas 
instaladas al interior del hogar, por lo tanto, no está caracterizado por elementos, sino que es un 
registro único generado para identificar el consumo total de un usuario (hogar/local). 
 
Una de las principales problemáticas para determinar si existe un mal uso del agua en determinado 
sitio de una casa es la no individualización de los datos de consumo del agua, es decir, no saber 
cuáles usos domésticos son los que generan mayor gasto del recurso en términos de volumen (𝑚𝑚3). 
Se estima que una gran fuente de consumo de agua es la ducha, por el prolongado tiempo de 
salida de agua, en relación con otras actividades domésticas y el caudal constante. 
 
Para contribuir al control del consumo en los hogares colombianos este trabajo propone un 
dispositivo generador de alarmas en las duchas, enfocado en las sesiones de bañado corporal. Lo 
que se espera es poder generar algún tipo de alarma que le permita a los usuarios modificar sus 
hábitos de consumo y con ello, propiciar un manejo más adecuado que beneficiará el consumo 
general del servicio, dando como resultado una disminución en el valor de las facturas pero sobre 
todo, promoviendo el consumo responsable de este recurso esencial y reduciendo el impacto de 
nuestras acciones sobre el medio ambiente. Se espera que el dispositivo permita la caracterización 
de un punto crítico de consumo de agua en los hogares, promueva el uso eficiente del recurso por 
medio de la generación de tres alarmas y permita la obtención de datos históricos de caudal y 
tiempo durante las diferentes sesiones de limpieza corporal, lo cual le permitirá al usuario 
desarrollar buenas prácticas de control y recurso responsable 
 
 

2. Marco teórico  
 

• Caudal 
 
Aunque esta es una definición muy propia de caudal natural, también es la expresión universal del 
caudal, en el caso de este trabajo se trabajará con caudales inducidos, aquellos que tenemos en 
la red de acueducto de nuestras casas. Adicionalmente se puede el caudal se expresa bajo la 
fórmula de 𝑄𝑄 = 𝑣𝑣

𝑡𝑡
, donde V equivale al volumen en (𝑚𝑚3), y la t es el tiempo dado en (𝑠𝑠). 

 
• Flujómetro 

 
Un flujómetro es un instrumento que se usa para medir el caudal lineal, no lineal, de masa o 
volumétrico de un líquido o gas. (Omega, 2020). Estos dispositivos tienen gran variedad 
dependiendo el uso y el tipo de medición que se realizará, así como también se encuentran 
diferentes tipos de medición que usan estos, dentro de los más importantes están, ultrasónicos, 
Electrónicos de molino, Electrónicos de turbina, Diferencial de presión, Magnéticos, Vortex, 
Desplazamiento positivo entre otros.  
 
Siempre que se va adquirir un dispositivo se debe tener en cuenta la practicidad de uso que posee 
en el lugar donde se desea instalar, cabe aclarar que sin importar su sistema de medición muchos 
de estos están diseñados para un tipo de caudal específico, agua, aire o algún otro tipo de caudal; 
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a pesar de existir estos dispositivos se puede conocer el caudal promedio en un punto abierto de 
forma manual. 
 

• Consumo de agua 
 
De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), una persona consume en promedio 
0,1𝑚𝑚 3un equivalente a 100 litros, de agua mensualmente para suplir su necesidad higiénica. 
Teniendo un promedio de 3,3 litros diarios para su uso en el tiempo de bañado corporal. Cabe 
aclarar que en muchos lugares de Colombia no se cuenta con este recurso haciendo nulo o de muy 
bajo consumo pero paralelamente en ciudades principales se suele usar malgastar este recurso 
haciendo que la media poblacional en el uso de este recurso se mantenga estable.  
 
 

• Ultrasonido 
 
El caudalímetro por ultrasonidos trabaja según el método de diferencia por tiempo de tránsito. Los 
transductores electro-acústicos reciben y emiten breves impulsos ultrasónicos a través del medio que 
fluye en la tubería. Los transductores se sitúan en dirección vertical de forma desplazada en ambos 
lados del tubo a medir. Los sensores no destructivos se colocan sobre el tubo y son fijados por 
ejemplo con una brida. En poco tiempo la pantalla le indica la velocidad del flujo. (PCE 
Instruments,Sin fecha ) 
 
 

3. Método de diseño 
 
Inicialmente se hizo la identificación del problema basado en los objetivos de desarrollo sostenible. 
Se tomó como referencia el objetivo ODS número 6 correspondiente a “agua limpia y 
saneamiento”, y se pensó en estudiar una problemática del sector doméstico, el uso excesivo de 
agua en las duchas,  
 

  
Imagen 1. Objetivos de desarrollo sostenible. 

 
A partir de la identificación del problema se propuso el estudio y la selección de conceptos como 
posibles soluciones al problema identificado. Para esto, se realizó una investigación de los aspectos 
a considerar siempre pensando en la comodidad y facilidad de uso por parte del cliente. En la 
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investigación se abordaron temas estructurales de las duchas, métodos de medición, acciones de 
mejora y se realizó una revisión de patentes que pudieran generar aportes al concepto que se 
estaba buscando. 
 
Partiendo de la revisión bibliográfica se realizaron 6 bocetos a mano combinando distintas ideas 
y factores destacados. Luego, se realizó la selección de conceptos (ver tabla 1) y como resultado 
se generó un boceto final de lo que se espera sea a futuro el generador de alarmas para el ahorro 
de agua en los hogares  
 

 
Tabla 1: Matriz de selección 

 
En la figura 2 se muestra el diseño seleccionado, el cual cuenta con las mejores características de 
los bocetos estudiaos y analizados.  
 

Figura 2: Concepto seleccionado. 
 
Posteriormente a la selección del concepto, se utilizó una herramienta de diseño asistido por 
computador, el software Autodesk Inventor, a fin de simular el tamaño real que se espera del flujo 
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metro, proponer algunos materiales de construcción, un método de ensamble y poder tener una 
mejor idea del producto que se desea diseñar. (Ver Figura 3 
 

 
Figura 3: CAD del concepto.  

 
 
Para finalizar esta primera fase de estudio, se realizó un prototipo no funcional con materiales de 
reciclaje con la intención de darle vida a la idea de diseño es estudiar la reacción primaria de 
posibles clientes y con la posibilidad de buscar un posible futuro inversor para el desarrollo de la 
tecnología, que permita desarrollar a futuro el generador alarmas y el sistema de almacenamiento 
de datos sobre el consumo de agua en un punto crítico de uso en los hogares colombianos. 
 

 
Figura 4: prototipo no funcional.  

 
 

4. Resultados  
 
Por medio del proceso de diseño se determinó la mejor opción para la solución de una problemática 
identificada, esta opción dio como resultado el generador de alarmas para las duchas, el cual es 
un dispositivo digital que cuenta con un banco de datos y alarmas preventivas de consumo en pro 
de disminuir el consumo de agua en las duchas. El dispositivo contiene un sistema de transmisión 
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de datos bluetooth, datos que permiten la generación de 3 alarmas, las cuales serán: inicio del 
baño; consumo de 0,05 (𝑚𝑚3), pues según la Organización Mundial de la Salud (OMS) el baño 
debe durar alrededor de 5 minutos en los cuales se consumen 0,1(𝑚𝑚3) ; y exceso de consumo, es 
decir cuando se sobrepasan lo recomendado por la OMS, de igual forma el dispositivo estará 
generando las alarmas por el caudal que pasa por el tubo donde se encuentra el dispositivo y no 
por el tiempo que dure el baño. Adicionalmente los datos que son digitalizados por el dispositivo, 
lo hacen en tiempo real gracias a que los sensores de sonido que van integrados generan las 
señales de la medición del paso de agua o volumen de agua utilizado en una sesión de baño, 
cabe resaltar que tiene similitud con un caudalímetro industrial, pero agregando señales y su 
implementación innovadora y de bajo costo en los hogares más exacto en las duchas (Moreno, De 
Moya, & Sarmiento, 2006). 
 
La instalación del dispositivo se realizará sobre el tubo que se encuentra entre la pared y la cabeza 
de la ducha, este será de fácil instalación de igual forma llevará su manual de instalación uso y 
sincronización para que el comprador final no deba invertir en el pago de la instalación o 
adecuaciones complejas.  
 
 

5. Análisis de resultados  
 

El dispositivo generador de alarmas es la mejor opción teniendo en cuenta que comprende un 
sistema medidor de caudal conocido como lo es el ultrasonido, además de su facilidad de uso, 
practicidad de instalación y el banco de datos que se genera en el dispositivo que se conecta vía 
Bluetooth. Al ser un dispositivo de alto impacto pues ayudará a controlar el uso de este recurso 
llevando a posibles bajas en el recibo y ayudando de manera directa al planeta; su composición 
de tecnología e implementación en los hogares permitió por medio del proceso de diseño analizar 
el consumo de agua estándar y reducir esos niveles de volumen de agua salientes en la ducha, así 
generando costos inferiores antes de la instalación del prototipo, permitiendo al usuario llevar un 
control sobre el consumo en la ducha. 
 
 

6. Conclusiones 
 

Luego de analizar el impacto que tendría este dispositivo se puede evidenciar que al hacer un uso 
adecuado de los 100 litros mensuales del gasto higiénico se puede hacer mejor uso de los 12 
(𝑚𝑚3), que disponemos para el uso personal, evitando así un uso excesivo de este recurso que hoy 
en día empieza a escasear y a ser una constante preocupación para las generaciones futuras.  
 
Adicionalmente la practicidad de este dispositivo haría que fuera de fácil instalación haciéndolo 
tentador para el comprador pues no requiere gastos adicionales para su uso e instalación, a pesar 
que el mercado primario serían los eco hoteles y residencias universitarias podría acogerse a los 
hogares con busca de una reducción en su recibo del agua. Así mismo este dispositivo podría 
llegar a detectar posibles goteras que hacen que el consumo de agua incrementa. 
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